Encefalite de Powassan

Informativo
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A encefalite de Powassan € uma doenga rara
causada por um virus. E transmitida pela
picada de um carrapato Ixodes infectado.

Qualquer pessoa pode contrair a
encefalite de Powassan, mas quem
passa muito tempo ao ar livre corre
mais risco.
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Os sinais e sintomas geralmente aparecem uma semana a um més apds a picada por um
carrapato infectado. Os sinais e sintomas também podem incluir perda de coordenacdo motora e
convulsdes. Muitas pessoas com encefalite de Powassan nao apresentam nenhum sintoma. A
encefalite de Powassan pode causar inchaco no cérebro e na area circundante. Cerca de metade
dos sobreviventes ficam com danos cerebrais permanentes e cerca de 1 a cada 10 casos resulta

em morte.

Consulte profissionais de salde se tiver algum desses sinais ou sintomas apos
levar a picada de um carrapato. A encefalite de Powassan é diagnosticada com
base nos sinais e sintomas e confirmada por meio de exames de sangue e do
liquido cefalorraquidiano (LCR). Nao ha tratamento especifico para a encefalite de

Powassan e a forma grave da doenca pode incluir tratamento hospitalar.




Prevencao da encefalite de Powassan

A melhor maneira de prevenir a encefalite de Powassan é proteger vocé e a sua familia da

picada do carrapato.
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Outros métodos de prevencao incluem o uso de permetrina nas roupas.

Remocao segura de carrapatos
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Para obter mais informacoes, acesse:

1. www.maine.gov/dhhs/powassan
. 2. www.cdc.gov/powassan
3. www.maine.gov/dhhs/tickfag (Perguntas frequentes sobre carrapatos)
4. www.epa.gov/insect-repellents/find-repellent-right-you (repelentes
aprovados pela agéncia ambiental)
5. www.ticks.umaine.edu (Identificacao e teste de carrapatos)

Use uma colher de carrapatos ou uma pinga de ponta fina para remover o
carrapato.

-Com uma pinga, pegue o carrapato pela boca e faga pressao firme
e constante para puxa-lo. Nao faca movimentos de torcao.

-Com uma colher de carrapatos, alinhe o entalhe da colher com a
cabega do carrapato e retire-o com cuidado.

N3o use esmalte de unha, fésforos ou vaselina para remover o carrapato.
Esses métodos aumentam o risco de infecgao localizada da pele.

Vocé também pode entrar em contato com o Maine CDC pelo telefone 1-800-821-5821.

Atualizado em agosto de 2022 fcones obtidos no site www.flaticon.comwww.flaticon.com



http://www.flaticon.com/
http://www.maine.gov/dhhs/powassan
http://www.cdc.gov/powassan
http://www.maine.gov/dhhs/tickfaq
http://www.epa.gov/insect-repellents/find-repellent-right-you
http://www.ticks.umaine.edu/

	Slide 1: Encefalite de Powassan Informativo
	Slide 2: Prevenção da encefalite de Powassan

