Poliomielite (polio)

Folheto explicativo
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A poliomielite, também conhecida como pdlio,
é uma doenca causada por um virus que vive na
garganta e no intestino. O virus infecta os
ganglios linfaticos e o sistema nervoso e pode
causar paralisia e danos aos nervos. A ultima

A poliomielite é transmitida de uma pessoa para
outra quando ha contato com secrecdes da
garganta da pessoa infectada. A poliomielite
também pode ser transmitida ao entrar em
contato com as fezes de uma pessoa infectada.

infeccdo selvagem de poliomielite nos Estados
Unidos ocorreu em 1979.

Sinais e sintomas
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Febre Fadiga Nausea Dor de cabega

A maioria das pessoas infectadas com poliomielite ndo apresenta sinais ou sintomas. Quando os sinais e
sintomas estao presentes, eles podem incluir febre, fadiga, dor de cabecga, rigidez no pescogo e nas costas e
dor nos membros. A paralisia pode levar a incapacidade permanente e a morte.

Prevencao

A vacinagdo é a melhor maneira de prevenir a polio e a Unica forma de impedir a
A disseminacao da doenca.
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Mais informacoes

' Entre em contato com o seu médico ou o Maine Center for Disease Control and
Prevention (Centro para o Controle e Prevencdo de Doencas em Maine) pelo telefone
1-800-821-5821 para obter mais informacdes.
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Vocé também pode acessar www.cdc.gov/polio.
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