
Bokono ya Méningocoque
Mokanda ya makambo

Moto na nzoto 
makasi

Bilembo na Bimonesili

Bokono ya méningocoque ezali bokono ya makasi 
oyo euti na bamikrobeNeisseria meningitidis. 
Mikrobe yango ekoki kopesa maladi na boongo mpe 
na mokuwa ya mokongo to na makila.  Mbala mingi, 
mikrobe yango epesaka bokono ya mpema.

Mikrobe yango ezalaka na zolo mpe na 
mongongo. Bato bapalanganisaka mikrobe 
yango na mai ya monoko to na nsoi. 
Esengaka kozala esika moko na moto oyo 
azali pene na yo to kofanda na ye ntango 
molai mpo na kopalanganisa maladi yango.

Solola na monganga soki okanisi ete ozali na bokono ya
méningocoque Monganga akoki kozwa makila to mai ya mokongo 
mpo na koluka bokono ya méningocoque. Ba atibyotiki ekoki 
kosalelama mpo na kobikisa bokono oyo.

Mutu pasi Nkingo kokoma 
makasi

Koyoka mposa ya kosanza 
mpe kosanza

Kobanga banga 
(Miso Emonaka Pole Te)

Mobulungano

Bilembo ebandaka na mikolo minei nsima ya kozwa mikrobe, kasi ekoki kobanda na 
mokolo moko tii na mikolo zomi.
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Mpo na koyeba makambo mosusu, tala:

Komibatela

1.www.maine.gov/dhhs/meningococcal
2.www.cdc.gov/meningococcal

Okoki pe kobenga Maine CDC na 1-800-821-5821.

• Bana mike
• Bato bilenge 
• Mibange

Bato oyo bafandaka na 
bituluku, na ndakisa na 
bandako ya kolala to na 
bisika ya kobombana

Bato oyo bazali na bamaladi 
mosusu oyo elembisaka likoki 
ya nzoto ya kobundisa maladi

Kokata mangwele ezali lolenge ya malamu ya kopekisa bokono ya 
méningocoque. Solola na monganga na yo mpo na koyeba soki ozali na 
makambo ya sika.

Ba mangwele ekoki te kopekisa lolenge nyonso ya bokono oyo, yango 
wana ezali na ntina mingi kobatela bizaleli ya malamu, lokola kolala 
mingi mpe kozala pene na bato oyo bazali na bokono te.

Bato oyo Bazali na Likama Koleka
Moto nyonso akoki kozwa bokono ya méningocoque, kasi ezali komonana mingi na:

Kozala na boyokani ya penepene
Moto oyo azali pene na moto oyo azali na bokono yango akoki 
kozala: 

• bato ya ndako
• boninga ya motema 
• baninga ya lisano
• bato oyo bapesanaki bizi to basanganaki bilei to limeli

Bato oyo basangani pene na moto oyo azali na bokono bakoki kozala na mposa ya 
lisalisi ya komibatela. Soki ezali bongo, esengeli kozwa bankisi ya koboma mikrobe 
nokinoki.

Bato mosusu oyo bazali na likama yango ezali baoyo basalaka na balaboratware mpe bato oyo 
basalaka mibembo na mikili ya Afrika ya Sudi ya Sahara.
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