
Difteria
Hoja informativa

La difteria es una enfermedad 
causada por la bacteria 
Corynebacterium diphtheriae que 
produce un veneno (toxina).

Se transmite de persona a persona, 
generalmente al toser o estornudar. En muy 
pocos casos, las personas se enferman por 
tocar el líquido de las úlceras abiertas que 
causa la difteria.

Señales y síntomas

Debilidad Dolor de garganta Pérdida del apetito Fiebre baja

Una membrana blanca o gris pegajosa cubre las amígdalas, la garganta o la nariz. Otros síntomas incluyen 
ronquera, tos seca y erupción cutánea (de la piel). Si la enfermedad es grave puede incluir hinchazón del 
cuello, ritmo cardíaco anormal o parálisis.

Generalmente, los síntomas aparecen entre dos y siete días después de que la bacteria ha ingresado al
cuerpo, pero pueden aparecer hasta 10 días después.

Prevención

Vacunarse es la mejor manera de prevenir la difteria.

Para más información
Si desea más información, comuníquese con su médico o con los 
Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC) de 
Maine al 1-800-821-5821.

También puede visitar: www.cdc.gov/diphtheria.
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